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Ateliers pour les plus de 60 ans
L'ADMR (Aide à domicile en milieu rural) propose aux personnes âgées de 60 ans et plus des Ateliers
"équilibres en mouvement".

A partir du 08 mars 2018 à 14h30. Salle Cathy FLEURY.

Renseignements et inscriptions : ADMR de la Plaine de France
01 30 35 40 47
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